
                

                      Ε.N.E.N. 
              ΕΤΟΣ Ι∆ΡΥΣΗΣ 1988  
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              Προέδρος:    Π. Τσούγια  
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                                 Ι.  Θάνου 

           

    EDTNA/ERCA ΕΤΟΣ Ι∆ΡΥΣΗΣ 1972 

 

 

ΕΚΠΡΟΣΩΠΟΙ ΕΝΕΝ στην EDTNA/ERCA 

 
Α. Λάσκαρη: Lifetime member 

Μ. Ελευθερούδη:Key member of Greece 

                              Newsletter  Co-editor                          

K-A. Πουλιά: Nutrition consultant 

 
 

  

 

                            
 

 

    Συµµετοχή στην ηµερίδα 15 ΕΥΡΩ                       

               Φοιτητές  ∆ΩΡΕΑN 

 

 

 

Θα χορηγηθούν 3 µόρια Συνεχιζόµενης  

Νοσηλευτικής Εκπαίδευσης (C.N.E.) 
 

 

 

 

 

 

 

 

ΟΜΙΛΗΤΕΣ – ΣΥΝΤΟΝΙΣΤΕΣ 

 

Γάκης Σωτήρης (Ι) 

Ανθ/ρχος Υ.Ν., Ναυτικό Νοσοκοµείο Αθηνών 

Ζαπραΐδου Άννα  

Επίτιµη Πρόεδρος Ε.Ν.Ε.Ν  

Θάνου Ιωάννα (Ν) 
∆/ντρια Νοσ/κής Υπηρεσίας ΄΄ Κυανός  Σταυρός’’ 

Επίτιµη Πρόεδρος  Ε.Ν.Ε.Ν.  

Θώδης Ηλίας (Ι) 

Καθηγητής  Νεφρολογίας  

∆ηµοκρίτειο Πανεπιστήµιο  Θράκης  

Ιατρού Χρήστος (Ι) 

Συντονιστής – ∆ιευθυντής Νεφρολογικού τµήµατος  

Γ.Ν. Νίκαιας 

Καλοκαιρινού Αθηνά (Ν) 
Καθηγήτρια Κοινοτικής Νοσηλευτικής 

Πανεπιστήµιο Νοσηλευτικής Αθηνών 

Λαγκάζαλη Βασιλική (Ν) 
∆/ντρια Νοσ/τικής Υπηρεσίας  

Γ.Ν. Ιπποκράτειο  Θεσσαλονίκης 

Μελεξοπούλου Χριστίνα (Ι) 

Ιατρός Νεφρολογικού τµήµατος  Γ.Ν. Λαϊκό  

Μιλτσακάκη Ειρήνη (Ν) 
Νοσηλεύτρια Νεφρολογικού τµήµατος Σ.Φ.Π.Κ., 

Π.Ν. Αλεξανδρούπολης 

Καραγιάννης ∆ηµήτρης (∆) 

Κλινικός ∆ιατροφολόγος  -  ∆ιαιτολόγος 

Γ.Ν.Ευαγγελισµός 

Νούσης Θανάσης (Ν) 

Νοσηλευτής Μ.Τ.Ν., Γ.Ν. Γ. Γεννηµατάς 

Πύλιουρας Νικήτας (Ν) 

Νοσηλευτής Μ.Τ.Ν., Γ.Ν. Αττικόν 

Στάγκου Αικατερίνη (Ι) 
Λέκτορας Νεφρολογικού τµήµατος   

Γ.Ν. Ιπποκρατείου Θεσσαλονίκης 

Χαρδαλιάς Ανδρέας (Ν) 

Υπεύθυνος Περιτοναϊκής Κάθαρσης Π.Ν. Πατρών Ρίο 

Χριστοδούλου Θανάσης (Ν) 
Νοσηλευτής  ΜΤ.Ν., Π.Ν. Αλεξανδρούπολης 

Τσούγια Παναγιώτα (Ν)  
Πρόεδρος Ε.N.E.N 

 

 

     ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΝΕΦΡΟΛΟΓΙΚΗ       

      ΕΤΑΙΡΕΙΑ ΝΟΣΗΛΕΥΤΩΝ 

 

       25
η
 Επιστηµονική Ηµερίδα     

          

«« Νεότερα ∆εδοµένα  

στην αντιµετώπιση  

της ∆ιαβητικής Νεφροπάθειας »» 
 

 
               

 Υπό την αιγίδα του 

 Υπουργείου Υγείας  

    

              
                   Π Ρ Ο Γ Ρ Α Μ Μ Α 

 

              Κυριακή 30 Μαρτίου 2014    
 

                   CROWNE  PLAZA HOTEL   

                     Αίθουσα: « ΣΩΚΡΑΤΗΣ » 

 

 

 

        



 

 

 ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 
 

08.00- 09.00  ΕΓΓΡΑΦΕΣ  

 

09.00 - 09.15  ΧΑΙΡΕΤΙΣΜΟΙ -     

                       ΠΡΟΣΦΩΝΗΣΕΙΣ 
    

                                               

 

        

         ΚΗΡΥΞΗ ΕΝΑΡΞΗΣ ΕΡΓΑΣΙΩΝ 

 

            

                  Άννα Ζαπραΐδου 

                           

         Επίτιµη Πρόεδρος Ε.Ν.Ε.Ν. 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

           

 

Με την ευγενική χορηγία της   

Baxter Hellas 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

09.15 - 11.00 ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ Ι 
 
Σακχαρώδης ∆ιαβήτης και Νεφρική Προσβολή 

                   

Συντονιστές: Ιωάννα Θάνου 

                     Ανδρέας Χαρδαλιάς               

 

Παθογένεια  και  παράγοντες  κινδύνου  της  

Νεφρικής Βλάβης 

Α. Τσάγκου 

  

Θεραπευτική προσέγγιση  της   ∆ιαβητικής 

Νεφροπάθειας     

Η. Θώδης        

 

Η θέση της αιµοκάθαρσης και της Περιτοναϊκής 

κάθαρσης  στην  αντιµετώπιση  της  ∆ιαβητικής 

Νεφροπάθειας τελικού σταδίου                                                                

Ε. Μιλτσακάκη – Θ. Χριστοδούλου 

 

Μεταµόσχευση νεφρού σε ασθενείς µε ∆ιαβητική 

Νεφροπάθεια τελικού σταδίου : Είναι δυνατή ; 

Χ. Μελεξοπούλου        

 

11.00 - 11.30 ∆ΙΑΛΕΞΗ      

   

Προεδρείο: Παναγιώτα Τσούγια 

 

             Χρήστος Ιατρού 
            Συντονιστής – ∆ιευθυντής  

   Νεφρολογικού Τµήµατος Γ.Ν. Νίκαιας 

 

« Σακχαρώδης ∆ιαβήτης - Χρόνια Νεφρική 

         Νόσος – Καρδιαγγειακή Βλάβη:  

            Το τρίπτυχο της δυσκολίας » 

    

11.30 - 12.00 ∆ΙΑΛΕΙΜΜΑ            

 

 

12.00 - 14.00  ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ ΙΙ 

 

Ο  ρόλος  του   νοσηλευτή  και   των   λοιπών 

επαγγελµατιών   υγείας   στην   αντιµετώπιση 

ασθενούς    µε    Σακχαρώδη   ∆ιαβήτη    και  

Νεφρική Προσβολή 

 

  Συντονιστές: Βασιλική Λαγκάζαλη 

                        Θανάσης Νούσης 

                     

Εκπαίδευση ασθενών µε Σακχαρώδη ∆ιαβήτη και  

Χρόνια Νεφρική Νόσο στη ρύθµιση του σακχάρου 

αίµατος 

Ν. Πύλιουρας 

 

 ∆ιαιτητική  προσέγγιση  του  ασθενούς  µε  

 Σακχαρώδη ∆ιαβήτη και Χρόνια Νεφρική Νόσο 

 ∆. Καραγιάννης 

 

 Νεότερα δεδοµένα στη φροντίδα ασθενούς µε 

∆ιαβητική Νεφροπάθεια και ∆ιαβητικό πόδι 

Σ. Γάκης 

  

Πρόληψη του Σακχαρώδη ∆ιαβήτη και της 

∆ιαβητικής Νεφροπάθειας : Τι µέτρα προτείνουν οι  

επαγγελµατίες υγείας 

Α. Καλοκαιρινού   

 

14:00-14:30  ΣΥΖΗΤΗΣΗ-ΣΥΜΠΕΡΑΣΜΑΤΑ  

 

14:30-15:00  Γενική Συνέλευση 

 

 
 


