
 

 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ  ΝΕΦΡΟΛΟΓΙΚΗ 

ΕΤΑΙΡΕΙΑ  ΝΟΣΗΛΕΥΤΩΝ  (ΕΝΕΝ) 

ΕΤΟΣ ΙΔΡΥΣΕΩΣ 1988 

 

         ΔΙΟΙΚΗΤΙΚΟ  ΣΥΜΒΟΥΛΙΟ 

ΠΡΟΕΔΡΟΣ:             Τσούγια Παναγιώτα 

ΑΝΤΙΠΡΟΕΔΡΟΣ:   Κοντούλη Δέσποινα 

Γ.ΓΡΑΜΜΑΤΕΑΣ:  Ελευθερούδη Μαριάννα 

ΤΑΜΙΑΣ:                   Κοκκινίδη Ειρήνη 

ΜΕΛΟΣ:                    Βοβλιανού Σταυρούλα 

ΟΡΓΑΝΩΤΙΚΗ ΕΠΙΤΡΟΠΗ 

Πρόεδρος: Τσούγια  Παναγιώτα 

Μέλη:  

Αρώνη Αδαμαντία (Ν) Προϊσταμένη ΜΤΝ ΓΝ Μολάων 

Βασιλικόπουλος Θεόδωρος (Ν) Σχολικός Νοσηλευτής 

ΕΝΕΕΓΥ-Λ  Πύργου 

Βοβλιανού Σταυρούλα (Ν) Γραφείο εκπαίδευσης ΓΝ Καβάλας 

Γκόγκου Ανδρονίκη (Ν) Πρ/μένη ΜΤΝ ΠΓΝΠ 

Ελευθερούδη Μαριάννα, Προϊσταμένη Νεφρολογικού τμήματος  

Γ.Ν.Θ. “ Παπαγεωργίου” 

Ζώη Βασιλική (Ν) ΔΝΥ Diaverum Ηellas 

Καυκιά Θεοδώρα, Αν. Καθ τμ. Νοσ/κής ΔΙΠΑΕ 

Κοκκινίδη Ειρήνη (Ν) Προϊσταμένη ΝΝΑ 

Κοντούλη Δέσποινα (Ν) Υπ. Νοσ. Υπηρεσίας “Ερρίκος  

Ντυνάν”  

Παπαδοπούλου Ευαγγελία,(Ν) MSc ΜΤΝ “Χρήστος Κατσίνας” 

ΓΝ Πτολεμαΐδας  

Κουράκος Μιχαήλ, Αν. Καθηγητής  τμήματος Νοσηλευτικής 

Πανεπιστημίου Ιωαννίνων 

Λιοσσάτου Αναστασία, (Ν) Προϊσταμένη ΜΤΝ, ΓΝ 

Κεφαλληνίας  

Μπεχτσοπούλου Στυλιανή, (Ν) Προϊσταμένη Νεφρ/κού 

ΠΓΝΑΧΕΠΑ 

Ντοά Θεοδώρα, (Ν) Προϊσταμένη ΜΤΝ ΓΝ Πύργου  

Νούσης Αθανάσιος, (Ν)  Διευθυντής ΝΥ  ΓΝΑ Γ.Γεννηματάς  

Ξάφης Γεώργιος, (Ν) Πρ/νος ΜΧΑ Αγ.Λουκάς, Θεσ/κη 

Παπαδόπουλος Βασίλειος, (Ν) Πρ/νος ΜΤΝ ΓΝ Σερρών 

Πανταζή Αργυρώ, (Ν) Προϊστάμενη ΜΤΝ  ΓΝ  Σύρου 

Προβατάρης Γεώργιος, (Ν) Διευθυντής Νοσηλευτικής ΜΧΑ “Μεσόγειος” 

Πέτσιος Κων/νος, Επ. Καθηγητής Τμήματος Νοσηλευτικής ΕΚΠΑ 

Στάϊου Μαρία, Προϊσταμένη ΜΤΝ  ΓΝ  Φλώρινας 

Τσαγγίρη Κων/να, (Ν) Προϊσταμένη ΜΤΝ  ΓΝ  Τριπόλεως 

Χαρδαλιάς Ανδρέας, (Ν) Προϊστάμενος, Πρότυπο Νεφρολογικό Κέντρο, Πάτρα 

Υφαντή Αικατερίνη, (Ν) Προϊσταμένη ΜΤΝ ΓΝΑ  

                     ΟΜΙΛΗΤΕΣ – ΣΥΝΤΟΝΙΣΤΕΣ  

Βοβλιανού Σταυρούλα (RΝ) PhD, MSc, Dip Edu,  Υπεύθυνη Γραφείου  

εκπαίδευσης  ΝΥ, ΓΝ Καβάλας, Brand Ambassador EDTNA/ERCA 

Διαμαντόπουλος Αθανάσιος (Ι) Νεφρολόγος, Αρχαιολόγος, Άμ. Καθηγητής 

Ιατρικής, Α’ Αντιπρόεδρος Εταιρείας Διάδοσης Ιπποκράτειου Πνεύματος ΕΔΙΠ 

Ελευθερούδη Μαριάννα, MSc, PhD© , Ειδική Νοσηλεύτρια Ψυχικής Υγείας, 

Προϊσταμένη Νεφρολογικού τμήματος  Γ.Ν.Θ. “ Παπαγεωργίου” 

Ζώη Βασιλική, RN, MSc, DipEdu, PhD©,  ΔΝΥ Diaverum Hellas 

EDTNA/ERCA EC,   

Ιωαννίδου Ελένη, (Ν) MSc Health management-Ηγεσία, MSc Δικαική Ρύθμιση 

-Βιοηθική, MSc © Φιλοσοφίας , Παιδαγωγικής και Διεπιστημονικής 

προσέγγισης Β’ Νεφρολογική Κλινική  ΠΓΝ ΑΧΕΠΑ 

Καλομοίρη Μαρία, MSc Αν. Προϊσταμένη ΜΤΝ  ΓΝΘ  “Παπανικολάου” 

Καραμπάσης Χρήστος, Υπχος (ΥΝ) ΓΝΝΑ  

Καυκιά Θεοδώρα (Ν), Αν. Καθηγήτρια τμήματος Νοσηλευτικής ΔΙΠΑΕ 

Κοκκινίδη Ειρήνη, Πλοίαρχος (ΥΝ) RN, MSc, Προϊσταμένη ΜΤΝ ΝΝΑ 

Κοντούλη Δέσποινα, Υπ. Ν.Υ. MSc, Νοσηλευτικού Κέντρου “Ερρίκος Ντυνάν” 

Μπεχτσοπούλου Στυλιανή, (Ν) MSc, Προϊσταμένη Β’ Νεφρολογικής Κλινικής 

ΠΓΝ ΑΧΕΠΑ  

Μυριανθεύς Παύλος, (Ι) Καθηγητής Εντατικολογίας - Πνευμονολογίας, 

Πρόεδρος τμήματος Νοσηλευτικής ΕΚΠΑ 

Νούσης Αθανάσιος, (Ν) MSc, PhD, Διευθυντής ΝΥ  ΓΝΑ Γ. Γεννηματάς 

Παναγιώτου Χρύσα, (Ν) MSc, PhD, FESC, FHFA, ΔΝΥ ΩΚΚ 

Ουσταμπασίδου Νίκη, (Ν) MSc, PhD©Προ/νη Νεφρ/κού τμ/τος ΠΓΝ Λάρισα 

Προβατάρης Γεώργιος, (Ν) ΔΝΥ ΜΧΑ Μεσόγειος 

Πέτσιος Κων/νος, (Ν) Επ. Καθ. Τμήματος Νοσηλευτικής ΕΚΠΑ 

Ράπτη Βασιλική, Eπγος (ΥΝ) MSc, ΜΤΝ ΓΝΑ    

Χαρδαλιάς Ανδρέας, (Ν) Πρ/νος Πρότυπο Νεφρ/κο Κέντρο , Πάτρα  

Τσούγια Παναγιώτα (Ν) π.ΔΝΥ ΓΝ Παίδων Π@ΑΚυριακούΠροέδρος  ΕΝΕΝ   

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΝΕΦΡΟΛΟΓΙΚΗ 

            ΕΤΑΙΡΕΙΑ ΝΟΣΗΛΕΥΤΩΝ 

       

35η Ημερίδα ΕΝΕΝ 

    ΘΕΜΑ: “Η Νεφρολογική Νοσηλευτική  

          στην ψηφιακή εποχή: Προκλήσεις 

                      και Προοπτικές” 

 

              

                      Π Ρ Ο Γ Ρ Α Μ Μ Α  

 

         

          

Κυριακή 6 Απριλίου 2025, Αθήνα 

Ξενοδοχείο Crοwne Plaza 
 

         Θα χορηγηθούν 4 μονάδες Συνεχιζόμενης Νοσηλευτικής       

                              Εκπαίδευσης από την Ε.Ν.Ε  

 

Υπό την Αιγίδα: 

 

                    
 
        Συμμετοχή: 15.00 Ευρώ 

        
       Φοιτητές Νοσηλευτικής: Δωρεάν Παρακολούθηση    
      (Με την επίδειξη της φοιτητικής ταυτότητας)  

 



 

 

 

35η Επιστημονική  Ημερίδα 
 

Θέμα: “ Η Νεφρολογική Νοσηλευτική στην 

ψηφιακή εποχή: Προκλήσεις και 

Προοπτικές” 

                                  

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 

 

08.00 – 09.00 Εγγραφές Μελών 

 

09.00 –0 9.30  Χαιρετισμοί 

 

Κήρυξη έναρξης εργασιών: 

 

Μυριανθεύς Παύλος, 

Καθηγητής Εντατικολογίας και 

Πνευμονολογίας   

Πρόεδρος  τμήματος Νοσηλευτικής ΕΚΠΑ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

          09.30- 11.30  Στρογγυλό Τραπέζι (Ι) 

           Προεδρείο: 
            Παναγιώτου Χρύσα, Κοντούλη Δέσποινα,    

            Χαρδαλιάς   Ανδρέας      

               Εισηγήσεις: 

1. Αξιολόγηση της ποιότητας στις ψηφιακές  

υπηρεσίες υγείας 

Ουσταμπασίδου Νίκη 

. 

2. Ο ρόλος των Νοσηλευτών στη διαχείριση των 

αλλαγών και την ενσωμάτωση νέων 

τεχνολογιών στη Νεφρολογική Φροντίδα 

Κοντούλη Δέσποινα 

    

3. Ηλεκτρονικός φάκελος, ως εργαλείο λήψης 

τεκμηριωμένων αποφάσεων στη Νεφρολογική 

Νοσηλευτική    

Ζώη Βασιλική 

     

4. Διασύνδεση και διαλειτουργικότητα:  Πως οι 

ψηφιακές εφαρμογές διευκολύνουν τη 

συνεργασία μεταξύ επαγγελματιών υγείας  

Πέτσιος Κωνσταντίνος  

 

5. Προστασία των προσωπικών δεδομένων στην 

ψηφιακή υγεία  
Ιωαννίδου Ελένη- Μπεχτσοπούλου Στυλιανή 

           

          11.30 – 12. 00  Διάλεξη 

          Προεδρείο: Τσούγια Παναγιώτα 

          Εισηγητής: Διαμαντόπουλος Αθανάσιος 

          Θέμα: Η χρήση της πρώιμης τεχνολογίας     

          από τον Ιπποκράτη  

  
Τιμητική Διάκριση: Λαγκάζαλη Βασιλική 

          12.00-12.30  Διάλειμμα  

          12.30 – 14.30  Στρογγυλό Τραπέζι (ΙΙ)          

          Προεδρείο:  
           Νούσης Αθανάσιος, Κοκκινίδη Ειρήνη,    

           Προβατάρης Γεώργιος 

           Εισηγήσεις: 

 

6. Ψηφιακές λύσεις και Καινοτομίες στη 

διαχείριση της Χρόνιας Νεφρικής Νόσου 

Τελικού Σταδίου (ΧΝΝΤΣ) 

Καλομοίρη Μαρία 

 

7. Εφαρμογή της τηλεμετρίας για τη 

βελτιστοποίηση της αιμοκάθαρσης και 

της κατ’οίκον  Περιτοναϊκής Κάθαρσης    

Καραμπάσης Χρήστος 

 

8. Εφαρμογή της σύγχρονης τεχνολογίας 

στη ΜΤΝ του 251 ΓΝΑ 

Ράπτη Βασιλική 

 

9. Ψηφιακές πλατφόρμες για την 

ενδυνάμωση και την εκπαίδευση των 

νεφροπαθών       

Καυκιά Θεοδώρα 

 

Ενημέρωση από EDTNA/ERCA 

Βοβλιανού Σταυρούλα 

Brand Ambassador edtna/erca 

 

14.30-15.00  

Συμπεράσματα-Σχολιασμός   

Ελευθερούδη Μαριάννα 

 

            15.00-15.30    Γενική Συνέλευση      
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