
 

  ΣΥΝΕΡΓΑΣΙΑ ΤΗΣ Ε.Ν.Ε.Ν. ΜΕ EDTNA/ERCA 
 

Η ΕΝΕΝ είναι µέλος της Ευρωπαϊκής Ένωσης Νοσηλευτών Νεφρολογίας και 

Μεταµόσχευσης ΕDTNA/ERCA µε ενεργό συµµετοχή των µελών µας στο σύστηµα 

οργάνωσης και διοίκησης της, που στηρίζεται στην εθελοντική προσφορά εργασίας. 

Παράλληλα η ενεργός συµµετοχή µας στο συνέδριο της EDTNA/ERCA, που 

διοργανώνεται ανά έτος σε διάφορες πόλεις της Ευρώπης, δίνει την δυνατότητα 

στους Έλληνες Νοσηλευτές Νεφρολογίας να ανταλλάξουν απόψεις, γνώµες και 

εµπειρίες να γνωρίσουν τον πολιτισµό, την κουλτούρα άλλων λαών, τη λειτουργία 

συστηµάτων Υγείας Ευρωπαϊκών χωρών, αλλά προπαντός να παρακολουθήσουν τις 

επιστηµονικές και τεχνολογικές εξελίξεις, που αφορούν τις µεθόδους εξωνεφρικής 

κάθαρσης, να µάθουµε, αλλά και να δώσουµε. 

 

Η Ε.Ν.Ε.Ν. έχει υπογράψει πρωτόκολλο συνεργασίας µε την EDTNA/ERCA 

(Level II) και συµµετέχει στην εκπόνηση και εφαρµογή εκπαιδευτικών 

προγραµµάτων, σε πολυκεντρικές µελέτες και πρωτόκολλα, τα αποτελέσµατα των 

οποίων βελτιώνουν την αποδιδόµενη φροντίδα και ανακοινώνονται σε εθνικά και 

διεθνή συνέδρια. 

 

Οι νοσηλεύτριες- τες της χώρας µας, που διαδραµάτισαν και συνεχίζουν µε την 

παρουσία τους να παίζουν σηµαντικό ρόλο στα Ευρωπαϊκά δρώµενα της 

Νεφρολογικής Νοσηλευτικής και µε την προσωπική τους παρέµβαση και 

διορατικότητα προώθησαν και βελτίωσαν τη θέση του Ν.Ν. στο χώρο εργασίας, 

αλλά και στο Κεντρικό Σύστηµα Υγείας είναι: 

 

– Η κα Άννα Ζαπραΐδου. Πρωτοπόρος στο δρόµο της EDTNA/ERCA, είναι το 

αρχαιότερο µέλος µας στην Ευρωπαϊκή Ένωση από το 1979. Είναι η πρώτη 

νοσηλεύτρια που σχεδίασε και διεξήγαγε συνεδρία αιµοκάθαρσης στη χώρα µας, 

µε ειδική εκπαίδευση στην εξωνεφρική κάθαρση σε νοσοκοµεία της Αγγλίας. Είναι 

ο πρώτος συνδετικός κρίκος των Ελλήνων Ν.Ν. µε τους Ευρωπαίους συναδέλφους 

µας. Είναι το πρώτο Key Member της Ελλάδος από το 1983-1990, Co-Editor από 

to 1992 – 2002 της εφηµερίδας «News Letter» και υπεύθυνη για την µετάφραση 

του στα Ελληνικά. Η κα Ζαπραΐδου δυναµικά και επίµονα προσπάθησε και πέτυχε 

να εντάξει την Ένωσή µας, στην Ευρωπαϊκή Οικογένεια, έσπειρε τον σπόρο, 

οραµατίστηκε τη δηµιουργία της Ε.Ν.Ε.Ν. και την εκπαίδευση του Ν.Ν.. 

Υπηρέτησε µε πάθος την Νεφρολογική Νοσηλευτική, δηµιούργησε «σχολή» για 

τους νέους νοσηλευτές νεφρολογίας και αποτελεί το πρόσωπο αναφοράς στη 

Νεφρολογική Νοσηλευτική Κοινότητα. Οι Ν.Ν. την ευχαριστούν και της 

αναγνωρίζουν την προσφορά της, για την οποία έχει τύχει τιµητικής διάκρισης µε 

την απονοµή του τίτλου της «επιτίµου προέδρου» της Ε.Ν.Ε.Ν. 

 
Η κα Ιωάννα Θάνου, µέλος της Executive Committee (EC) από το 1995- 2001. Η 

παρουσία της, τόσο στο Δ.Σ. της Ε.Ν.Ε.Ν. όσο και στην Δ.Σ. της ΕDTNA/ERCA 
υπήρξε για τους Έλληνες Νοσηλευτές καταλυτική. 

 
Είναι το πρόσωπο που έδωσε δυναµική ώθηση, στην ανάπτυξη της Ένωσής µας, και 



επιστηµονική οντότητα. Χαρακτηριστικό της σκληρής και αποτελεσµατικής 
προσπάθειας και συµµετοχής στα Ευρωπαϊκά δρώµενα ήταν η αναγνώριση και 

εµπιστοσύνη στο πρόσωπό της από τους ευρωπαίους συναδέλφους µας και η 
τιµητική αποδοχή της πρότασής της για διοργάνωση του 24ου Πανευρωπαϊκού 

Συνεδρίου στην Αθήνα το 1995 µε πρόεδρο της Τοπικής Οργανωτικής Επιτροπής 
την ίδια. 

 

Από τις σηµαντικότερες προτάσεις που κατατέθηκαν στην EDTNA/ERCA εναι : 

 

• Η καθιέρωση ενιαίων κλινικών προτύπων στη Νεφρολογική Νοσηλευτική 

• Η ενιαία εκπαίδευση των Ν.Ν. σε Ευρωπαϊκό επίπεδο. 

• Η επιδοτούµενη συνεχιζόµενη εκπαίδευση των Ν.Ν. 

Συµµετέχει ενεργά και συµβουλευτικά σε όλες τις διαδικασίες και τις 

δραστηριότητες της Ε.Ν.Ε.Ν., στήριξε την ένωση και απορρόφησε τους κραδασµούς 

και τις αντιξοότητες, κυρίως της πρώτης περιόδου, µε τις πολλές δυσκολίες που 

αντιµετωπίζαµε. 

 

Οι Ν.Ν. την ευχαριστούν και της αναγνωρίζουν την προσφορά της στην 

αναβάθµιση της θέσης και του ρόλου του Ν.Ν.. Της έχει απονεµηθεί η τιµητική 

διάκριση του τίτλου της «επίτιµου προέδρου» της Ε.Ν.Ε.Ν. 

– Η κα Γεωργία Πουλιάση Key – Member 1990-93 

 
H κα Αναστασία Λάσκαρη Key- Member από το 1993-2005.  
2006 -  2010 Executive Committee στην EDTNA/ERCA 
2010 2012 President of EDTNA/ERCA  

            Life time member of EDTNA /ERCA από 2012   

            Επίτιμο μέλος της ΕΝΕΝ 

 

– Η κα Γεωργία Θανασά είναι η Ελληνίδα νοσηλεύτρια, η οποία διετέλεσε µέλος 

της E.C. και πρόεδρος EDTNA/ERCA (2002-2005) 

 

– Ο κος Αθανάσιος Νούσης µέλος της Executive Committee (EC) από το 2002-

2003 και ταμίας της EDTNA/ERCA. 

 

--Η κα Μαριάννα Ελευθερούδη Key- Member από το 2005-2010. 

 

Μέλος της Executive Committee (EC) της EDTNA/ERCA από το 2010-2014. 

 

Πρόεδρος της EDTNA/ERCA 2014—2016.  

 

--Η κα Θεοδώρα Καυκιά από το 2003--2010 είναι µέλος του Research Board της 

EDTNA/ERCA. Συντονίζει µε επιτυχία και επιστηµονικότητα το ερευνητικό 

πρόγραµµα European Practice Database (EPD 

 Member of  Accreditation Programme Committee.  

Στα προσωπικά της ενδιαφέροντα και δραστηριότητες, ανήκει η µετάφραση του 

βιβλίου για Νοσηλευτές Νεφρολογίας «Νεφρολογική Νοσηλευτική» 



 
– Η κα Λιάνα Πουλιά από το 2006-σήµερα διαιτολόγος, είναι µέλος της Ελληνικής 

«οικογένειας» στην EDTNA/ERCA και συµµετέχει στην οµάδα ειδικού 

ενδιαφέροντος των διαιτολόγων N.I. Group. 

 
– Ο κος Νικήτας Πήλιουρας είναι το νεότερο µέλος της ελληνικής οικογένειας 

στην EDTNA/ERCA και συµµετέχει στην οµάδα µετάφρασης των Newsletters. 

Παράλληλα είναι και το νέο Brand Ambassador ( Key- Member) της Ελλάδας στην 

EDTNA/ERCA. 

 

Co – editors του Journal και υπεύθυνες για τη µετάφραση στα 

Ελληνικά:  

Η κα Δέσποινα Κοντούλη από το 1997 έως το 2000 

H κα Ελένη Παναγιωτάκη από το 2000 έως το 2007 

 

Η κ. Αναστασία Λιοσάτου µέλος της Executive Committee,   

Scientific Programme Committee(SPC) και   
SPC chair από το 2012 έως σήµερα. 

Πρόεδρος της EDTNA/ERCA 2025 

Κοκκινίδου Ειρήνη- Κοτζαµανίδου Ελένη- Πήλιουρας Νικήτας – Βοβλιανού 

Σταυρούλα, είναι η οµάδα µετάφρασης του news- letter στα Ελληνικά ,από το     

2007-2018. Από το 2016 κυκλοφορεί σε Ηλεκτρονική Μορφή για όλα τα µέλη της 

EDTNA/ERCA και δεν μεταφράζεται πλέον. 

H κ. Βοβλιανού Σταυρούλα Brand Ambassador of Greece  από το 2016 έως σήμερα 

 

Η κ. Ζώη Βασιλική EDTNA/ERCA Executive Committee από το 2024 έως σήμερα 

 

Η κ. Αβράμη Χρυσάνθη EDTNA/ERCA CKD Consultant από το 2025 έως σήμερα 

 

Η συμμετοχή τους στην διοίκηση της EDTNA/ERCA  χαρακτηρίζεται από 

επιστηµονικότητα, συνέπεια και υψηλό επαγγελματισμό.  

 

Εκ µέρους όλων των Ν.Ν. συγχαίρουμε όλους τους εθελοντές µας, που 

αφιερώνουν προσωπικό χρόνο και κόπο. 

Τους ευχαριστούµε  θερµά  και τους ευχόµαστε να έχουν Υγεία,  Δύναµη και 

δημιουργική θητεία. 
 

Η διαχρονική συνεργασία της ΕΝΕΝ με την EDTNA/ERCA συνεχίζεται με 

δημιουργικό  και συνεργατικό πνεύμα σε επιστημονικό και ερευνητικό επίπεδο.   

Eπικυρώνουμε και αποκτούμε  γνώση, εμπειρίες ανταλλάσσοντας απόψεις και 

εθνικές στρατηγικές. 
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